
                         
Het Toppunt biedt u in samenwerking met de professionele buitensportbedrijven 
Outdoor International en In & Out Adventure de mogelijkheid om veilig en goed 
geregeld deel te nemen aan uitdagende en spectaculaire groepsactiviteiten.  
Er zijn standaard programma’s mogelijk maar ook voor de verzorging van 
programma’s op maat bent u bij ons aan het juiste adres. Onderstaand een 
beschrijving van de activiteiten die u terugvindt in onze standaardprogramma’s.   
 
Highlandgames 
Jaarlijks herleeft, in meer dan honderd plaatsen in de Schotse Highlands, een 
eeuwenoude traditie: The Highland games of Gatherings. Behendigheidswedstrijden 
voor “clanheavy’s” in traditionele kleding. Deze oude traditie herleeft nu ook in 
Friesland. Uw groep wordt in twee clans opgesplitst. De clans hullen zich in hun eigen 
clankleuren, door het op originele wijze draperen van de zes meter lange kilt.  
De strijd is begonnen!! Door een korte invultest kunnen alle “clanheavy’s” hun eigen 
handicap berekenen waardoor een eerlijke strijd ontstaat. Man, vrouw, dik of dun, 
jong en oud, iedereen heeft gelijke kansen. U hebt drie uur om met het 
Highlandgames score- and rulebook langs de zeven onderdelen te gaan. “Tossing the 
caber” (paalwerpen), “throwing the weight” (hamerslingeren), “the saw-
pit”(boomstamzagen) en “the tug of war” (touwtrekken), “Go to roost” (paalhangen), 
“Putting the weight”(steenheffen), “Ringround Wrestling” (worstelen). 
 

Vlotbouwen 
Het doel van deze activiteiten is om samenwerking te bevorderen en natuurlijk 
plezier te hebben.  
U bouwt met robuuste geschilde rondhoutpalen van 5, 3 & 2 meter, touw en tonnen 
een constructie waarmee u het water kunt oversteken. De groepen krijgen een 
opdracht met slechts enkele aanwijzingen. In het samenwerkingsproces komen 
groepsrollen die de leerlingen aannemen, naar voren. Dit zal voor menig leraar 
interessant zijn om te zien. Met andere woorden een leerzame ervaring voor jong en 
oud.  
 
Kanovaren  
Met zijn drieën in een Canadese kano. Als dat maar goed gaat, niet teveel wiebelen, 
want dan gaan we om… Op zoek naar de foto’s op de aangegeven route. Wie vindt ze 
allemaal? Tijdens deze activiteit draait het om communicatie tussen stuurman en 
peddelaars, het samenwerken maar uiteraard ook het plezier staat bij dit onderdeel 
centraal. Uiteraard gaat er ook een begeleider mee in een boot die alles in de gaten 
houdt. Een zwemvest zorgt er tevens voor dat als iemand omslaat, er niets kan 
gebeuren. Wel altijd een setje droge kleren achter de hand houden, je weet maar 
nooit. 
 
 

 
 
 
 
 



Deze programma’s kunnen wij realiseren voor zowel kleine als grote groepen.  
Een optie is om de activiteiten te combineren met het zeilen over de Friese wateren. 
Een mogelijkheid is bijvoorbeeld om de groepen een coördinaat op de waterkaart te 
geven waar ze op een bepaald tijdstip verwacht worden. Vervolgens kan men hier 
deelnemen aan bijv. de Highlandgames, een activiteit die garant staat voor de nodige 
hilarische momenten.  
Omdat elke groep een verschillende samenstelling en specifieke wensen heeft kunnen 
programma’s het beste via persoonlijk contact samengesteld worden.  
 
Mogelijke programma’s: 
 
Optie 1            Groep             Groep 

Tijd A B 
09.30 Boogschieten Vlotvaren 
11.00 Vlotvaren Boogschieten 
12.30 Einde activiteiten 

 
Optie 2            Groep            Groep 

Tijd A B 
09.00 Boogschieten Vlotvaren 
11.00 Vlotvaren Boogschieten 
13.00 Einde activiteiten 

 
Optie 3            Groep            Groep 

Tijd A B 
09.30 Boogschieten Vlotvaren 
11.00 Vlotvaren Boogschieten 
12.30 Lunch 
13.00 Highlandgames 
16.00 Einde activiteiten 

 
Optie 4            Groep            Groep 

Tijd A B 
09.00 Boogschieten Vlotvaren 
11.00 Vlotvaren Boogschieten 
13.00 Lunch 
13.30 Highlandgames 
16.30 Einde activiteiten 

 
Naast de bovenstaande activiteiten zijn er nog tal van andere activiteiten die wij 
aanbieden, zoals:    
Kratstapelen, Klimmen, Abseilen, Bouw opdrachten, Steppen, Oriëntatietochten 
 
Wij beschikken over meerdere locaties in de omgeving van Het Toppunt waar 
deze activiteiten uitgevoerd kunnen worden. 
 
 
 

 
 
 


